Kiiche Zwickau

Speisenkarte Mittag Kita "Kuschelkiste"
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Nudelsuppe mit Gemiise und Eierragout mit Gemiise (Erbsen  |Steckriibeneintopf mit . A Gediinstetes Seelachsfilet 1 &
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o Kréauter-Sahne-Quark & ) Gefliigelhackbraten 21 Fischfiguren "Meeresfantasie" *
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5 Salzkartoffeln
o
«

. Falafelbillchen 31 " ) o
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. Die Erdbeere gilt als "die Konigin" der Beeren.
~ Blumenkohl-Kase-Stern 2% c. ; 5 T~ i+ ei
2 Schmorbohnen mit Jagdwurst 2 . o DinkelgrieBbrei 258 Sie enthalt mehr Vitamin C als Orangen. Mit einem
R siis o Paprikasoe ** . Pro-Kopf-Verbrauch von 3,4 kg/Jahr zihlt sie in
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M&hren-Mandarinen-Rohkost N . Erdbeerkompott @ Deutschland zu einer der beliebtesten Obstsorten.
Gurkensalat " mit Joghurt

Anderungen im Speiseplan bleiben bei Vorliegen dringender betrieblicher Griinde ausdriicklich vorbehalten. Kurzfristige Rezeptura

und K

ionen kénnen nicht ausgeschlossen werden. Sie haben die Maglichkeit sich in der Ausgabekiiche tiber die

Zusatzstoffe und Allergene der mit * gekennzeichneten Backwaren und der nicht ausgewiesenen Komponenten zu informieren. Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene (z.B. ) befindet sich auf der Riickseite.




